14h-15h
Mercredi 5, 19, 26
novembre

11h-12h

Médiation animale

Jeudi 13, 27 novembre

14h-15h
Vendredi 7, 21 novembre

Session 1/ période septembre a janvier
Q 4 f L g )
(i | 4 < . .
Marche Course*a pied Sport tout en douceur Sport Actif
13h30-15h30 10h-11h 11h-12h ORATH 15h-16h
i Jeudi 6, 13, 20, 27 Jeudi 6, 13, 20, 27 : Vendredi 7, 14, 21, 28
Mercredi 5,12,19,26 novembre v 13, £Y, Vendredi 7, 14, 21, 28 , 14, 21,
novembre novembre novembre novembre
Vg
\iy/® 5 :
of -
Arts:;l::gk?ues Calligraphie Tricot-Crochet Ecrture Couture
] ‘Brak 14h-16h 14h-16h 10h-12h
13h30-15h30 14n-15h30 Mardi 4. 18. 25 Mardi 4, 18, 25 Vendredi 7, 14, 21, 28
Mardi 4, 18, 25 Mardi 18 novembre hovembre novembre novembre
novembre
© ﬂ
-3 , Xﬁb
[E
Théatre Todu’(s) e;m:tlns Radio
et Expression corporelle rehestre Batucada 14h30-16h30
15h-17h 11h30-12h30 10h-11h30 Jeudi 6, 13, 20, 27
Lundi 3. 17. 24 Mercredi 5, 19, 26 novembr.e Jeudi 6 novembre novembre
nover’nbr'e 4 et 17 novembre (Halles grains)
2 & “\ \& & Bouger
-.ﬂf - Créer
Groupe Papote Sophrologie

Ecouter et voir

Prendre soin



CAFESCO Activitées Ponctuelles
S a I'accueil 07 448 448 80 v\T

s .
! it

()

Café by Night

Collage de Flyers

Atelier Déco Patch 5 Atelier Poterie e
L Osteopathe Participation 3€ 18h-23h
Participation 3€ Prix libre
14h-16h30
10h-11h30 9h30-16h 14h-16h Vendredi 28
: : Lundi 10 novembre novembre
Lundi 3 et 17 novembre = Mardi 4 novembre Lundi 24 novembre
3 places 5 places 30 places
P 4 places 4 places

Evenements Ponctuels
Venez Nombreux !

[ 4
CAFE&CO sk N »
S Nt
Permanence FH‘-
Culture du Coeur Sensibilisation a la
Bipolarité

Information collective
Café&Co

11h-12h 10h-13h

Lundi 3, 17 novembre Lundi 3 novembre

12h30-13h30

Jeudi 6 novembre




