FEVRIER 2026

Session 2 / période de janvier a juin

L

Habiletés sociales

14h-15h30
Jeudi 4, 18 février

L _

Informatique
Débutant

10h-12h

Mercredi 4, 11,18,
25 février

Bien-étre Collectif

14h-15h30
Lundi 2 février

Code de la route

10h30-12h30
Mardi 3, 10, 17, 24 février

o

Bla Bla Langﬁe des Signes Savoir utiliser les Transports
Francaise en Commun

16h30-17h30
Mardi 3, 17 février

15h30-17h30

Mardi 10, 17, 24 février

L

Informatique Informatique

Intermédiaire Individuel
14h-16h 10h-11h30

Mercredi 4, 11,18, Jeudi 5, 12, 19, 26
25 février février

X

Code de la route FALC

10h30-12h30 14h-17h

Mercredi 4, 11, 18, 25 Lundi 2, 16 et 23

février L, .
février

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Etre autonome

Dans sa vie quotidienne




N x Formations Ponctuelles
a 'accueil 07 448 448 80 o

u’:‘T

Café des démarches Cafe"des demarfhes Caf;oc:f: gzrlr;:i::hes
“Permanence” Logement . . .
administrative
9h45-11h45 9h45-11h45 9h45-11h45
Vendredi 6 février Vendredi 13, 20 février Vendredi 27 février
e
rty

E
“Estime de soi”

13h30-15h00

Mardi 3 février Avec le
CSTR et Florence



